Univerzita tietiho véku UJEP v Usti nad Labem, Pasteurova 3544/1, 400 96 Usti nad Labem

Personalni sloZeni: Bc. Dana Masopustova (vedouci OCV); Bc. lveta Stekla (referentka OCV)
Telefon: 727 812 381; 475 286 238; Mail: dana.masopustova@ujep.cz

iveta.stekla@ujep.cz; Web: http://u3v.ujep.cz

Dvoulety cyklus kurz(i 2024 — 2026 — Univerzita tfetiho véku UJEP v Usti nad Labem
Nabidka kurzi — prihlasky pro letni semestr 2024/2025 — podani pfihlasek od 18. 12. 2024 do 13. 1. 2025 - Pocet kurzu, které si poslucha¢ zvoli, neni

omezen — o pfijeti do kurzu rozhoduje datum podani pfihlasky.

kod nazev kurzu lektor cena/semestr misto vyuky poznamka
Jz Jazyky
JZ19 | Anglicky jazyk pro zacate¢niky Bc. Michaela Berankova 1500 K& UL stfeda 1. skupina 9 — 10:30
stfeda 2. skupina 10:30 — 12:00
Jz2 Anglicky jazyk pro ¢aste¢né zacatecniky PhDr. Hana Suchankova, Ph.D. 1500 K& UL pondéli 14 — 15:30
JZ4 Anglicky jazyk — konverzaéni kurz pro pokrocilé PhDr. Anna Kinovi¢ov4, Ph.D. 1500 K& UL Ctvrtek 9 -10:30
JZ5 Anglicky jazyk pro stfedné& pokrocilé PhDr. Anna Kinovi¢ové, Ph.D. 1500 K& UL utery 12 —13:30
JZ6 Anglicky jazyk pro mirné pokrocilé PhDr. Anna Kinovi¢ova, Ph.D. 1500 K& UL Ctvrtek 1. skupina 11 — 12:30
Gtvrtek 2. skupina 12:45 — 14:15
Jz7 Anglicky jazyk pro pokrocilé PhDr. Anna Kinovi¢ové, Ph.D. 1500 K& UL utery 10 — 11:30
JZ14 | Némecky jazyk pro mirné pokrocilé Magr. Josef Lédl 1500 K& UL stfeda 15 — 16:30
JZ17 Némecky jazyk pro stfedné pokrocilé Mgr. Josef Lédl 1500 K& UL stfeda 13:30 - 15
JZ18 Spanélsky jazyk pro zadatedniky PhDr. Hana Suchankova, Ph.D. 1500 K& UL pondéli 12 — 13:30
UK Uméni a kultura
UK4 Dé&jiny uméni doc. Mgr. Katefina Dytrtova, Ph.D. 400 K& UL stfeda 13 — 17
doc. PhDr. Tomas$ Pavlicek, Ph.D. (jiné terminy nez PR1,PZ10)
UK7 Grafickou cestou pro pokrocilé Magr. Alois Kraémar 2100 K& UL Ctvrtek 1. skupina 10 — 13
Ctvrtek 2. skupina 13 - 16
UK8 Imprese pro pokrocilé Mgr. Valérie Berankova 2100 K& UL pondéli 9 — 12
UK14 | O hudbé s prGdvodcem M. Maskem a jeho hosty MgA. Michal Masek 400 K¢& UL stfeda 10 — 14 (jiné terminy nez PR5)
UK12 | Malifské techniky pro zacate¢niky MgA. Milan Zak 2100 K& UL patek 12 — 14:30
UK16 | Akvarelové techniky MgA. Milan Zak 2100 K& UL patek 9 — 11:30
CL Cesky jazyk a literatura
CL2 Tvaréi psani pro mirné pokrocilé Bc. Renata Sindelarova 400 K¢ UL patek 9 — 12
CSs Cviceni a sport
CS12 | Cinska cvigeni Tai-chi pro zadate&niky Ing. Jakub Vosatka, Ph.D. 1300 K& UL 1. skupina Ctvrtek 13 — 15
Ing. Lenka Semeradova 2. skupina utery 12 - 14
CS7 Cinské cviteni Tai-chi pro mirné pokrogilé Ing. Jakub Vosatka, Ph.D. 1300 K& UL patek 13 — 15
CSs1 Cinska cvigeni Tai-chi pro stfedné& pokrogilé Ing. Lenka Semeradova 1300 K& UL Ctvrtek 13 — 15
CS2 Cinska cviéeni Tai-chi pro pokrogilé Ing. Lenka Semeradova 1300 K& UL pondéli 13 — 15
CS3 Klub zdravotniho cviceni Jifina Mirovska 1300 K& UL pondéli 9:30 — 11:30
CS5 Zaklady psychosomatiky a pohybové aktivity (teorie + cviceni) PhDr. Hana Kynstova, Ph.D. 1300 K¢ UL utery 10 - 12
CS6 Relaxace tancem Ing. Lenka Semeradova 1300 K& UL Ctvrtek 11 — 13
CS8 Jéga pro mirné pokrocilé Mgr. Marie Herzingerova 1300 K& UL Ctvrtek 8 — 10
CS9 Cvi€eni s vyuzitim prvkd Spiraldynamik PhDr. Eva Buchtelova, Ph.D. 1300 K& UL 1. skupina utery 12 — 14

2. skupina stfeda 12 — 14
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kéd nazev kurzu lektor cena/semestr misto vyuky poznamka
CSs11 Zdravotni cvieni s vyuZitim kompenzacnich a balan¢nich technik PhDr. Mgr. Hana KabesSova, Ph.D. 1300 Ké UL bude uréeno
IT Informacni technologie a fotografovani
IT1 Digitalni fotografie pro zacate¢niky Jan Mittelbach 1500 K& UL stfeda 16 — 17:30
IT7 Digitalni fotografie pro mirné pokrocilé Jan Mittelbach 1500 K& UL utery 15:30 — 17
IT2 Digitalni fotografie pro stfedné pokrocilé Jan Mittelbach 1500 K& UL utery 14 — 15:30
IT3 Digitalni fotografie pro pokrocilé Jan Mittelbach 1500 K& UL stfeda 14:30 — 16
ITS Prace s pocitacem pro zacatecniky Lenka Francova 1500 K& uL Ctvrtek 16 — 17:30
IT6 Prace s pocitacéem pro mirné pokrocilé Lenka Francova 1500 K& UL Ctvrtek 14:30 — 16
IT4 Prace s pocitacem pro Uplné zacatecniky Lenka Francova 1500 K& UL Ctvrtek 16 — 17:30
IT8 Mobilni telefony a tablet v praxi Lenka Francova 1500 K& uL pondéli 1. skupina 14:30 — 16
pondéli 2. skupina 16 — 17:30
MS Masova media a spolecnost
MS1 Soucasné trendy v zurnalistice PhDr. Kristian Sujan, Ph.D. 400 K¢& UL Ctvrtek 14 - 17
HI Historie
HI1 Archeologie na Ustecku Magr. EliSka Wiesnerova 400 K¢ UL utery 12 - 15
(jiné terminy nez PR6, H14, HI3)
HI3 Proména Ceské spolecnosti v letech 1948 - 1960 Mgr. Martin Tichy 400 K& UL utery 13 — 17
(jiné terminy nez HI1, HI4, PR6)
Hi14 Kulturni historie s Mgr. Vaclavem Houfkem Mgr. Vaclav Houfek (Muzeum UL) 400 K& UL utery 12 - 15
(jiné terminy nez HI1, PR6, HI3)
HI5 Bouflivy Apeninsky poloostrov a ¢eské zemé ThDr. Et Mgr. Pavel Helan, Th.D. 400 K& UL Ctvrtek 11 — 15
HI8 Toulky, udélosti a zajimavosti Cech a Moravy lektofi z Katedry historie FF UJEP 400 K& UL pondéli 13 — 17
(jiné terminy nez PZ4, PZ11, EK1)
PR Pfirodovédné
PR1 Cestovani zajimavymi destinacemi svéta lektofi dle rozpisu - cestovatelé 400 K& UL stfeda 13 — 17
(jiné terminy nez PZ10,UK4)
PR5 Toulky Ceskym sttedohofim s Jifim Svobodou Jifi Svoboda (fotograf, spisovatel) 400 K¢ UL stfeda 10 — 14 (jiné terminy nez UK14)
PR6 Nas Ustecky kraj Mar. Martin Krsek 400 K¢ UL utery 13 — 17
(jiné terminy nez HI1, HI4, HI3)
PR8 Zaklady kriminalistiky RNDr. Jan Ipser, CSc. 400 K¢& UL utery 8:30 — 11 (jiné terminy nez PR9)
PR9 Genetika a spolec¢nost RNDr. Jan Ipser, CSc. 400 K¢ UL utery 8:30 — 11 (jiné terminy nez PR8)
PR11 | Bridz pro zaatecniky Ing. Jifi Kfivanek, Ph.D. 400 K& UL Ctvrtek 15 - 17
EK Ekonomie
EK1 Zaklady finan¢ni gramotnosti PhDr. Ing. lvan Bertl, Ph.D. 400 K¢ UL pondéli 13 — 17
(jiné terminy nez PZ4, PZ11, HI8)
Pz Psychologie a zdravotnictvi
Pz4 Psychologie PhDr. lva Wedlichova, Ph.D. 400 K¢ UL pondéli 14 — 17
(jiné terminy nez HI8, PZ11, EK1)
PZ10 | Zaklady grafologie PhDr. Ing. Ivan Bertl, Ph.D. 400 K¢ UL stfeda 13 — 17
(jiné terminy nez PR1,UK4)
PZ11 | Medicina trochu jinak aneb chceme se dozit 80+ MUDr. Pavel Susicky 400 K¢ UL pondéli 14 — 17
(jiné terminy nez PZ4, HI8, EK1)
U3V UJEP 2024 -2026 Kadar — vyuka probiha v Kulturnim zafizeni Kadan
kéd nazev kurzu lektor cena/semestr | pocet x hod./sem. | misto vyuky | poznamka




kéd nazev kurzu lektor cena/semestr pocet x hod./sem. misto vyuky poznamka

KD1 Pfibéhy déjin lektofi dle rozpisu 300 K¢ 24 (8 x 3 hodiny) Kadan sobota 9 — 12
(jiné terminy nez KD2)

KD2 Spolecnost, véda a kultura lektofi dle rozpisu 300 K& 24 (8 x 3 hodiny) Kadan sobota 9 — 12
(jiné terminy nez KD1)

U3V UJEP 2023 — 2025 Zatec — vyuka probiha v Zatci

kod nazev kurzu lektor cena/semestr pocet x hod./sem. misto vyuky poznamka

ZT2 | Historie mésta Zatce a regionu Mgr. Petr Antoni 600 K& 12 (4 x 3 hodiny) Zatec Stvrtek 16 - 19

ZT6 Zdravotné pohybovy kurz Bc. Jana Bfizova 1700 K& 24 (12 x 2 hodiny) Zatec utery 16:30 — 18:30




