UNIVERZITA J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM

Usti nad Labem dne 30. 5. 2024
UNIVERZITA TRETIHO VEKU SLAVi 30 LET A ZAHAJUJE NOVY CYKLUS

Dne 6. ¢ervna probéhnou v univerzitnim kampusu oslavy 30 let od zaloZeni
Univerzity tretiho véku (U3V) na UJEP. Koncept (nejen) védomostniho rozvoje
osob v postproduktivnim véku za 30 let existence na ustecké univerzité
absolvovaly tisice posluchacu a posluchacek.

Od akademického roku 1994/1995 uskutecriuje UJEP, jako &len Asociace univerzit
tretiho véku, ve shodé s Chartou prav a svobod, Univerzitu tfetiho véku, ktera je
zvlastni formou celozivotniho vzdélavani. Pro osoby nad 50 let véku je nabidkou
kvalitniho vyuZiti volného Casu formou ziskavani informaci na nejvySsi urovni,
pficemz poskytuje moznost U€astnit se vzdélavacich i védeckych €innosti vysoké
Skoly. Pfednasejici U3V UJEP jsou akademickymi pracovniky univerzity, odborniky
v konkrétnich oborech, uznavanymi védeckymi kapacitami nebo popularizatory
védy.

LStudium na U3V je zajmové, neposkytuje tedy vysokoSkolské vzdélani, ani
kvalifikaci, a posluchaci za jednotlivé kurzy plati. | tak ale nelze univerzitu tretiho
véku, vzhledem Kk vySi poplatkl, povaZovat za komercni vzdélavani,“ uvadi
prorektorka pro studium dr. Alena Chvatalova.

Oslava

Zastupkyné univerzity, které zajistuji U3V v ramci Oddéleni celozivotniho
vzdélavani rektoratu, pfipravily 6. ervna 2024 oslavy s bohatym programem, pfi
kterém zazafi samotni posluchaci U3V — at uz béhem predavani ocenéni, nebo pfi
autorském c¢teni téch, ktefi navstévuji kurz Tvdaréi psani. Koncertem operni
zpévacky Vandy Sipové a dlouholetého lektora Ustecké univerzity tretiho véku,
klaviristy MgA. Michala Maska, zakon¢i prvni ¢ast oslav, a program se poté pfesune
z auly do venkovniho amfiteatru v Kampusu UJEP.

Zde probéhne nékolik workshopl s lektory U3V — simultanné Malba a Graffiti
s MgA. Milanem Zakem a Zaklady jégy pod vedenim Mgr. Marie Herzingerové.
Nasledovat bude workshop pohybovy, konkrétng Cinska cvideni Tai-chi
s Ing. Lenkou Semeradovou.

Chybét nebude ani tombola, oblerstveni nebo hudebni doprovod, ktery zajisti
hudebni skupina POPMASTER. Po skonleni tane¢niho veseli se na velké
obrazovce univerzitniho amfiteatru bude promitat Cesky evergreen S febou mé bavi
svét, ktery oslavy 30 let U3V na UJEP uzavfe.

~Posluchacum univerzity tfetiho véku bych chtéla poprat do dalSich let hodné zdravi,
at se jim u nas na U3V libi, chodi na ni s plnym srdcem a otevifenou mysli,
s usmévem a pozitivni energii, a je to pro né prilezitost k poznavani novych pratel,
zdokonalovani se a objevovani novych cest a zazitkt. Jsem Stastna, Ze mohu byt
soudasti takto Gzasné velké ,rodiny’, kterou pro mne posluchaci U3V jsou a doufam,
Ze jeSte dlouho budou,” vyjadfuje svoje prani vedouci Oddéleni celozivotniho
vzdélavani na rektoratu Bc. Dana Masopustova.

Novy dvoulety cyklus

Soucdasné s oslavami tficeti let trvani vzdélavani seniorské generace na UJEP bude
zaroven zahajen dalSi dvoulety cyklus kurzl (2024-2026), pro zimni semestr
2024/2025. Od 30. 5. 2024 je zvefejnéna nabidka novych kurzud tohoto cyklu, které
rozsifi témata zamérena na dezinformace, fake news i podvodné e-maily.
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.Samotni posluchaci o tato témata jevi velky zajem a napomahaji svou zpétnou
vazbou v pripravé podobné obsahové zamérenych kurz(,” Fika vedouci Oddéleni
celozivotniho vzdélavani Bc. Dana Masopustova.

Do nabidky 59 kurzd v 12 studijnich programech U3V na UJEP pro dalSi dva roky
pribyly také kurzy Soucasné trendy v zurnalistice, Spanélstina, Zivotni prostfedi
a klima - od historie k udrzitelné budoucnosti a dalsi.

Informace o] nabidce kurzud veetné prihlasky najdete na
https://www.ujep.cz/cs/univerzita-tretiho-veku.

Historie a soucasnost

Pred tficeti lety bylo cilem zalozeni U3V na UJEP zejména pomoci dotvaret aktivni
vztah osob v postproduktivnim véku k Zivotu a podporovat ho ve shodé s aktualnimi
informacemi. Zarover zde byla snaha vyuzivat zkuSenosti a poznatkd posluchact
U3V jako zpétné vazby i badatelské vypomoci. Dnes tato forma vzdélavani zejména
zprostifedkovava mezigeneracni dialog a posiluje solidaritu a spolupraci generaci.

Zajem o studium na univerzité tietiho véku neustale stoupd, coz dokazuje i vysoka
ucast nejen na hlavnich vyukovych akcich, ale i na doplfiikovych aktivitach U3V.
V prabéhu let byla uspofadana velka fada exkurzi, vytvarnych plenérd, vernisazi
k vystavam, besed apod.

Univerzitu tfetiho véku UJEP v letnim semestru 2023/2024 navstévovalo celkem
864 osob (716 posluchadek a 148 posluchad(l), a to v Usti nad Labem, Kadani
a Zatci. Nejvice posluchadu eviduje univerzita ve véku mezi 65 az 75 lety, nejstarsi
posluchacce je 95 let. Nejvétsi zajem je o kurzy Cestovani zajimavymi destinacemi
svéta, Toulky Ceskym stfedohofim s Jifim Svobodou, O hudbé& s privodcem
Michalem Maskem, Archeologie na Ustecku, dale jsou to kurzy vytvarné, pohybové,
zdravotni a pocitacové.

Atmosféra provazejici kurzy U3V je pfitom po celou dobu vyjimecna. ,Lektori, kteri
na univerzité tretiho véku prednaseji, se shoduji na tom, Ze nadSeni posluchaci
a jejich zajem o informace jsou mimoradné. Seniofi se svym pfistupem lisi od
studentt prezencniho studia a predavat védomosti takovym posluchacum je zazitek
sam o sobé. VSeobecné se vi, a neni to Zadnym tajemstvim, Ze kaZdy, kdo nékdy
vyuCoval na univerzité tretiho véku, nezna vdécénéjsi a pozornéjsi publikum,*
dodava dr. Alena Chvatalova.

Kontakt: Bc. Dana Masopustova, dana.masopustova@ujep.cz
+420 475 286 138, + 420 727 812 381

Priloha: Plakat oslav s programem

#MyJsmeUJEP #PribehUJEP #UniverzitaSeveru #NaSever

Mgr. Jana Kasanicéova, tiskova mluvéi
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