UNIVERZITA J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM

Usti nad Labem 5. 4. 2019
SPORTOVNI HALA A POSILOVNA UJEP JSOU NYNIi NA PROFI UROVNI

Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem ma zbrusu novou posilovnu
a sportovni hala ma novy povrch! Basketbalisté ze Slunety si ho jiz vyzkouseli.
Prijd’te ho otestovat také!

Slavnostni otevieni renovované Sportovni haly PF UJEP a posilovny UJEP se kona
dne 10. 4. 2019 v 15:00 h (Ceské mladeze 8, Usti nad Labem).

Univerzitni sportovni halu zna v Usti nad Labem snad kazdy sportovec, a tedy vi, Ze
se jedna o velice kvalitni prostor pro sportovani. Ustecka univerzita se postarala o to,
aby byl nejen kvalitni, ale také vysoce profesionalni.

»Sportovni hala doznala vyraznych zmén. DoSlo k rekonstrukci plochy, nafadovny
a osténi haly. Povrch ,zmodral’, hezky se probarvil a je v prilemném kontrastu se
svétlym osténim. Je pravda, Ze po byvalé palubovce se nékterym sportujicim asi bude
styskat,“fika vedouci katedry télesné vychovy a sportu doc. Ladislav Blaha.

Cviéné si jiz ve sportovni hale zatrénoval basketbalovy A tym Slunety Usti nad Labem
a jejich hodnoceni povrchu byla veskrze kladna.

Zasadni obménou proSel také byvaly kryt civilni obrany, ktery byl vyuzivan jako
posilovna. Radikalni upravou spocivajici ve vyméné vzduchotechniky a rozdélenim

vlastni vahou, Serm a zejména pak posilovani na strojich.

.Ke kompletnimu dokonéeni rekonstrukce vede jesté fada ukol(. V pfipravé je napfr.
nova vysledkova tabule,“ doplfiuje vedouci katedry doc. Blaha.

Ryze profesionalni, kompletné zrekonstruovana posilovna, se nachazi v suterénu
sportovni haly. Je zde nyni k dispozici pfes 40 strojd, které umoznuji cvieni svalovych
partii celého téla. K dispozici jsou i béhatka a rotopedy.

.Prostory pro sportovani ve sportovni hale univerzity byly kvalitativné vyznamné
zhodnoceny. Osobné se domnivam, Ze nyni patfi k nejleps§im v nasem mésté. Proto
Jjsem velmi rad, Ze je muzeme poskytnout nasim studentim a pracovnikim,” uvadi
rektor UJEP doc. Martin Balej.

Slavnostni otevfeni renovovanych prostor probéhne v ramci poradani Sportovniho
dne rektora dne 10. 4. 2019. Bude mu ve sportovni hale pfedchazet od 14:30 h
veslafska exhibice, o kterou se postaraji hraci profesionalnich Usteckych tyma:
fotbalisté z FK Usti nad Labem, basketbalisté z BK Sluneta a hokejisté z HC Slovan.
Soutézit budou spolu se zastupci univerzity.

Po slavnostnim otevieni probéhne prohlidka rekonstruované posilovny, kde si budou
moci zajemci okamzité zasportovat a spalit pfebytecné kalorie &i vyladit energii.
Zaroven po oficialnim zahdjeni odstartuje ve sportovni hale oblibena a na UJEP jiz
tradiéni soutéz Prehlidka pohybovych skladeb, kterou Ize taktéz viele doporucit.

Stavebni prace pro UJEP realizovala firma Studio Jelinek s. r. o.
Odkaz na fotografie k volnému uziti: Tréning basketbalového A tymu Slunety Usti
nad Labem ve Sportovni hale PF UJEP, autor: Josef Ruzicka; Posilovna UJEP, archiv

UJEP

https://filesender.cesnet.cz/?s=download&token=1d3cedfd-2858-83a0-7d72-
d085e55ddeel

Mgr. Jana Kasani€ova, tiskova mluvci
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